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(caso clinico)
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Introduccion

* Enfermedad inflamatoria cronica multisistemica origen desconocido
¢ scinfeccion viral/bacteriana desencadenante???

* Mas frecuente en mujeres y poblacion joven (16-35 a)
* Poco frecuente (1,6 casos/ 1.000.000 hab.)

* JOovenes <15 anos es mas comun -2 Artritis juvenil idiopatica




Manifestaciones
clinicas

Parametro *
analitico



Diagnostico por exclusion

Criterios mayores Criterios menores Criterios exclusion

Sindrome febril Dolor de garganta Infeccion

Artralgias Hepato/esplenomegalia Enf. Reumaticas
Erupciones cutaneas Linfoadenopatia Neoplasias

Leucocitosis FR y ANA negativos
(neutrofilia >80%)

Criterios de Yamaguchi: =5 Criterios y =2 Criterios principales



Caso clinico

Varon 40 anos acude de forma recurrente a Urgencias:

Dolor de garganta (odinofagia) 2011
Bursitis rodilla 2019
Fiebre + Artromialgias 2020

Anteriores + erupciones cutaneas 04[22

~ IngresoenMedicina nterna



Caso clinico

Analitica al ingreso:

* No ANA

* Leucocitosis (24.000/pL) (94% neutrofilos)
* PCR elevada (486,8 mg/L)

 PCT normal

* Ferritina serica: 33.789 ng/mL (12 medida)
(No hay en Urgencias

Tomografia computarizada (TAQ):
Adenopatias axilares y mediastinicas




C rlte rl O S Ya m a g U C h I Sensibilidad: 96,3% Especificidad: 98,2%

Criterios mayores Criterios menores Criterios exclusion

Sindrome febril Dolor de garganta (odinofagia)
Artralgias Hepato/esplenomegalia Enfermedades reumaticas

Linfoadenopatias N%s
Leucocitosis con neutrofilia >80% FR y ANA negativos

>5 Criterios
>2 Criterios principales

"Descartada etiologia infecciosa, enf. Reumaticasy
neoplasias y ferritinemia—> Enf. Still del Adulto”



Evolucion niveles ferritina

Niveles ferritina (ng/mlL)
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***\/alores normales: 30-400 ng/mL



Ferritina

* Proteina deposito hierro (2.500 Fe3+)
« Concentracion proporcional depositos Fe (1ng/mL = 10 mg hierro)

* Reactante fase aguda
« Papel inmunomodulador
» Valores no proporcionales a depdsitos Fe



Papel inmunomodulador ferritina

Expresion:

* Fe (transc. y post-transc.)
* LPS, PGs, Hormonas, GFs...

Retroalimentacion:

* Citocinas =2 ferritina
* Ferritina =2 citocinas pro y anti




Inmunoturbidimetria L ;

* Medimos disminucion luz transmitida por la turbidez de la muestra

Turbiclimetria

I TURBIDEZ l INTENSIDAD LUZ IAntl'geno(Ferritina)



Rango linealidad e interferencias

" Dil manual 1:10 + Dil cobas 1:50 — 1:500

/

\ 2.500-500.000 ng/mL

|
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R
Criterio de exclusion

5-1000 ng/mL Se obtienen valores normales de FR



REFERENCE

Fraccion ferritina glicosilada F‘.

* Marcador mas especifico enfermedad Still
* Valores normales: 50-80% glicosilacion

* Colapso en la glicosilacion

Resultado Ferritina 16865 mcg/L
Ferritina glicosilada - meg/L
% glicosilacion Inferior a 19 %
La fraccidén glicosilada de ferritina es baja. En caso de
exclusién de los principales

sintomas sugestivos y tras la
sultado es compatible con
los criterios de

. Busque S

de activacién de macrofagos.

diagnésticos diferenciales, este re
enfermedad de Still en adultos. Comparar con
et al. y/o Yamaguchi et al.

clasificacién de Fautrel
es necesario el sindrome




Estado actual paciente

* Terapia inmonupresora (Tocilizumab + Prednisona + Ciclosporina A)

* Actualmente estable (brote de fiebre y erupciones controlados)
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GRACIAS POR SU
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