
ADECUACIÓN  DE  LA  DEMANDA  DE 
PROCALCITONINA  EN  URGENCIAS

Autor

Tutora



ÍNDICE

• PROCALCITONINA

• TÉCNICA ANALÍTICA

• USO CLÍNICO

• ADECUACIÓN DEMANDA

• CASO CLÍNICO

• CONCLUSIONES



PROCALCITONINA

• Proteína precursora de Calcitonina 

- Producción tiroidea
- Respuesta a estímulos hormonales
- Niveles <0,1 ng/mL
- Homeostasis P y Ca2+

- Producción tiroidea y extratiroidea
- Respuesta a endotoxinas 
- Niveles elevados



PROCALCITONINA EN SEPSIS

MARCADOR INFECCIÓN 
BACTERIANA

INF γ



TÉCNICA DE MEDIDA

1ª INCUBACIÓN



TÉCNICA DE MEDIDA

CUANTIFICACIÓN

ABSORBANCIA PROCALCITONINA

2ª INCUBACIÓN



USO CLÍNICO

• Detección precoz y diagnóstico inf. bacteriana.

• Valoración de gravedad y pronóstico de la enfermedad.

• Identificación de pacientes que pueden beneficiarse de 
ABs.

• Supervisión y evaluación del éxito del Tº Antibiótico .



Valoración gravedad

PROCALCITONINA (ng/mL) Interpretación

<0.5 Posible infección bacteriana local. Sepsis improbable

0.5-2 Posible infección sistémica (sepsis)

2-10 Riesgo elevado sepsis.   INICIO Tº ANTIBIÓTICO

>10 Riesgo elevado sepsis grave/ Shock séptico



Limitaciones

• Traumatismos importantes

• Cirugías complicadas

• Enf. Autoinmunes y metástasis

• Cond. Fisiológicas en neonatos



• Diagnóstico y seguimiento sepsis y shock séptico

• Monitorización p.o. de trasplante

• Desescalado Tº Antibiótico

• Oncología y UCI pediátrica con sospecha sepsis

• Lactantes <2 años con fiebre foco desconocido



Adecuación de la demanda
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• AUMENTO COSTES 

(12/21   >11.000 €)

• Diagnósticos erróneos



UCI REA
Unidades 

traspl.
CCARD

INFECCIOSOSSEPSISCOVID

¿Coinfección bacteriana?

DIAGNÓSTICO CRITERIOS CLÍNICOS ACORDADOS
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Después adecuación: 36/ día

22% Pruebas 

realizadas
0

5

10

15

20

25

30

35

40

45

50

Antes Adecuación Despues adecuación

Solicitudes/día

Antes Adecuación Despues adecuación



PCT = 28 ng/mL
INICIO Tº: 

CIPROFLOXACINO

14/01/2022



• Hemocultivo

• Coprocultivo

• Diagnóstico

AZITROMICINA

Gastroenteritis bacteriana + 
Shock séptico/ hipovolémico

15/01/2022
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• La Procalcitonina es un buen marcador de infección bacteriana*.

• Ayuda a mejorar el uso Antibióticos (necesidad + tiempo uso).

• Evaluación del coste/ beneficio mejora el uso de los recursos.

• Adecuación demanda repercute positivamente en el paciente.
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